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Con�nament
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Tot i que seguim en un moment de risc epidemiològic
molt alt, s’inicia l’obertura progressiva d’algunes

activitats amb mesures a tot Catalunya.

L’obertura d’activitats serà progressiva en funció dels resultats territorials, possibilitant: 

Obertura
progressiva d’activitats
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Alerta 1

Alerta 2

Alerta 3

SÍ
Infantil,

primària, ESO
Infantil,

primària, ESO
Infantil,

primària, ESO
Infantil, primària, ESO,

batxillerat i
cicles formatius

SÍ SÍ SÍ

SÍ
22:00 h - 06:00 h

30% 30% 50% 50%

Teletreball Teletreball Teletreball Teletreball

SÍ
22:00 h - 06:00 h

SÍ
22:00 h - 06:00 h

SÍ
22:00 h - 06:00 h

No No

50%
Museus,

biblioteques i
sales d’exposició 

50%

06:00 h - 21:30 h

Exterior      Interior

100%
2 m entre taules,

4 persones 
2 m entre taules,

4 persones 

30%

06:00 h - 21:30 h

Exterior      Interior

100%
2 m entre taules,

4 persones 
2 m entre taules,

4 persones 

50%

06:00 h - 21:30 h

Exterior      Interior

100%
2 m entre taules,

4 persones 
2 m entre taules,

4 persones 

50%

06:00 h - 21:30 h

Exterior      Interior

100%
2 m entre taules,

6 persones 
2 m entre taules,

6 persones 

50%

Extraescolars
i ed. lleure

SÍ

Bombolla de
convivència

MascaretaMansDistància Aire lliure 
o ventilació Reduir la

interacció social

Alerta 5

Alerta 4

Una desescalada 
progressiva

Rt <0,9

Disminució dels nous 
ingressos setmanals

Una pròrroga de les 
mesures vigents

Rt entre 1 i 0,9

Estabilització dels nous 
ingressos setmanals

Una revisió de les 
mesures preses

Rt >1

Increment dels nous 
ingressos setmanals

1 bombolla de
convivència habitual

persones6
1 bombolla de

convivència habitual

persones6
2 bombolles de

convivència habitual
o 1 ampliada

persones10
2 bombolles de

convivència habitual
o 1 ampliada

persones10

50%
Museus,

biblioteques i
sales d’exposició 

70% 70%
Museus,

biblioteques i
sales d’exposició 

70% 70%
Museus,

biblioteques i
sales d’exposició 

70%

Comerç
30%

Comerç Comerç
Centres

comercials

Excepte zones
comunes 

50% 30%
Comerç

Centres
comercials

Excepte zones
comunes 

50% 30%
Comerç

Centres
comercials

Excepte zones
comunes 

50% 50%

Esport

Exterior      Interior

50% 30%
Exterior      Interior

50% 50%
Exterior      Interior

70% 50%
Exterior      Interior

70% 50%
Competicions esportives

Mesures 
generals
de Salut 
Pública

SÍ SÍ SÍ
Màxim 6 Màxim 6 Màxim 6

Cinemes, teatres, 
auditoris, sales 
de concert amb 

un màx. 500 
persones

Cinemes, teatres, 
auditoris, sales 
de concert amb 

un màx. 500 
persones

Cinemes, teatres, 
auditoris, sales 
de concert amb 

un màx. 500 
persones

Cinemes, teatres, 
auditoris, sales 
de concert amb 
un màx. 1.000 

persones

SÍ
Catalunya

(De dv. 06:00 h a dl. 06:00 h)
Municipis

SÍ
Catalunya

(De dv. 06:00 h a dl. 06:00 h)
Comarca

Línia temporal


