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El Plan Nacional del Sida, organismo dependiente del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
Igualdad, ha realizado la “Encuesta de la situacién laboral de las personas con vih” en colaboracién
con los Sindicatos y asociaciones. Concretamente desde la “Comisién VIH y Empleo”, de la cual forma
parte UGT junto a CCOO, CESIDA, FELGTB y Trabajando en Positivo. Desde nuestro Sindicato hemos
apoyado esta iniciativa, participando en su disefio e implementacion, y ademas en su difusion y
distribucion.

Esta encuesta se ha disefiado con el objetivo de conocer la situacion laboral de las personas con vih
y para, de esta forma, obtener una informaciéon que permita mejorar las acciones de formacion,
insercion y reinsercion en el &mbito laboral, y facilitar la igualdad de trato y no discriminacion de las
personas trabajadoras con vih.

Método:

El periodo de recogida de datos de la encuesta se efectu6 desde el 22 de junio al 22 de diciembre de
2016, y publicados en Julio de 2018. La poblacion diana fueron las personas mayores de 16 afios
diagnosticadas de vih y residentes Espafia.

Para su realizacion, las personas interesadas accedian a través de la web del ministerio, ya que se
trataba de una encuesta on-line, cuyo enlace lo difundimos a través de nuestra pagina web de UGT
Confederal.

Una vez cribadas las encuestas completas y excluidas aquellas que no cumplian los criterios fijados,
el resultado ha sido un total de 542 encuestas validas, siendo las comunidades autbnomas con mayor
participacién Madrid, Castilla y Le6n, Andalucia, Valencia y Catalufia.

Tabla 1. Distribucién de la muestra por Comunidades Auténomas

Comunidad Auténoma Frecuencia Porcentaje
Comunidad de Madrid 157 29
Castilla y Le6n 70 12,9
Andalucia 59 10,9
Comunidad Valenciana 59 10,9
Cataluiia 50 g
Islas Baleares 27 5
Canarias 25 4,6
Pais Vasco 22 4,1
Cantabria 11 2
Aragon 10 1,8
Galicia 10 1,8
Region de Murcia 10 1,8
Castilla La Mancha 9 1,7
Comunidad Foral Navarra 8 1,5
Principado de Asturias 7 1,3
Extremadura 7 1,3
La Rioja 1 0,2
Total 542 100

Fuente: Informe Situacion Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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Resultados:

Tabla 2. Descripcion de la muestra seguin variables socio demograficas de los participantes

Variables n %
Sexo
Hombre 449 82,84
Mujer 93 17,16
Identidad
Hombre 437 80,63
Mujer 93 17,16
Transgénero/Otro 12 2,21
Orientacion
Heterosexual 232 42,80
Homosexual 279 51,48
Bisexual 18 3,32
No estoy seguro/Otro 13 2,40
Edad
<=24 16 3,00
25a34 103 19,32
35a44 128 24,02
45a54 207 38,84
55a64 74 13,88
65 0 mas 5 0,94
Lugar de nacimiento
Espafia 475 87,64
Fuera de Espana 67 12,36
Nivel de estudios
Sin estudios 13 240
E. Primarios 134 24,77
E. Secundarios 166 30,68
E. Universitarios 228 4214
Situacion laboral actual
Trabajador/a en activo 283 52,21
Desempleado/a 160 29,52
Estudiante a tiempo completo 17 3,14
Pensionista por Jubilacién/IP 82 15,13
Tipo de contrato
Contrato Indefinido* 204 72,08
Contrato Temporal 50 17,67
Contrato por obra o practicas 23 8,13
Otros tipos de contrato 6 2,12
Tipo de Jornada
A tiempo completo 229 80,92
A tiempo parcial 54 19,08

*Incluidos funcionarios

Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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En primer lugar, si atendemos a la descripcién demogréafica de esta muestra, el 82,8% de las
personas que han participado eran hombres al nacimiento y el 17,2% mujeres.

En cuanto a su identidad sexual, 80,6% se identificaban como hombres, el 17,2% mujeres y un 2,2%
como transexual y/o transgénero.

El 51,5% tenian una orientacién sexual homosexual, el 42,8% heterosexual, el 3,3% bisexual y un
2,4% no estaba seguro.

SEXO AL NACIMIENTO IDENTIDAD ORIENTACION SEXUAL
2,2%

24 33

42,8

n=542 n=542
n=542 BISEXUAL mHOMOSEXUAL
EHOMBRES ® MUJERES M HOMBRES m MUJERES TRANS HETEROSEXUAL NO ESTOY SEGURO

Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

La edad media de los encuestados fue de 43,7 afios (47,4 afios en el caso de las mujeres y 43 afos
en los hombres). Y silos analizamos por grupos de edad, prevalece la horquilla de personas que tenian
edades comprendidas entre los 45 a 49 y entre 50 a 54 afios, con 102 y 105 encuestados
respectivamente.

Tabla 4. Edad media y afios desde el diagndstico segun sexo.

Hombres Mujeres Total
Edad (afios) Media (DS) 43 (10,5) 47,4 (8,5) 43,7 (10,3)
Mediana 43 49 45
Afios desde el diagndstico Media (DS) 11 (9,7) 18,5 (9,1) 12,1 (9,7)
(afios) Mediana 7 20 9

p < 0,05

Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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Distribucién de la muestra por grupos de edad
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Fuente: Informe Situacion Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

Por nivel de estudios, el 42,1%, la mayoria de los encuestados, tenian estudios universitarios, un
30,7% estudios secundarios, el 24,8% primarios y el 2,4% sin estudios. Por sexo, en las mujeres
predominan los estudios primarios con el 38,7% y en los hombres los estudios universitarios siguen
siendo los mas numerosos con un 46,4%.

Distribucién segun nivel de estudios
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Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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En segundo lugar, en cuanto a la situacion laboral de las personas encuestadas, méas del 50% de las
personas con vih que han realizado la encuesta, concretamente el 52,2%, estaban trabajando. Se
observan diferencias entre los hombres y las mujeres que estaban trabajando en el momento de la
encuesta: del total de las 93 mujeres encuestadas, el 47,3% (44 mujeres) estaban trabajando y en el
caso de los hombres, de los 449 encuestados el 53,2% de los mismos (239 hombres) eran los que
estaban trabajando.

Distribucién porcentual segtin la situacion laboral
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Fuente: Informe Situacion Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

Por tipo de contrato, predomina el contrato indefinido (un 72% frente al 17,5% de temporalidad) y a
tiempo completo (el 80,90%). En el caso de las mujeres trabajadoras con vih, la parcialidad duplica a
los hombres, con un 34,10% frente al 15,5% respectivamente.

Figura 8. Distribucion segun tipo de contrato
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Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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Figura 9. Distribucion segun tipo de jornada por sexo
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Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

Por otro lado, el 29,5% las personas encuestadas en_situacién de desempleo, no se observan
diferencias entre hombres y mujeres, el 47,3% eran mujeres y el 53,2% hombres. La mayoria llevan
mas de 2 afios parados (53,8%), el 63,3% de las mujeres y el 51,5% de los hombres llevaban mas de
2 afos. Y el 26,2% del total de desempleados, no busca empleo (el 25,4% de los hombres y en el caso

de las mujeres el 30% de las encuestadas).

Figura 11. Distribucion segun duracidon y tipo de desempleo
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Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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En lo que se refiere al tipo de incapacidad, el 15,2% de los encuestados era pensionista, y de ellos, 68
personas tenian una incapacidad permanente porque su estado clinico no les permite trabajar (14,3%
de los hombres y el 19,4% de las mujeres), el 58,8% de los tienen una incapacidad permanente
absoluta (40 personas) frente a un 41,2% con una incapacidad permanente total.

Distribucién segun tipo de incapacidad permanente por sexo
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Fuente: Informe Situacién Laboral de las personas con infeccion por el vih en Espafia 2018.
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social

Conclusiones:

Todos estos datos nos permiten observar como queda de manifiesto el hecho que el mayor riesgo de
exclusion laboral lo tienen las mujeres con vih, ya que suelen tener un menor nivel de estudios, una
mayor incapacidad laboral, un mayor tiempo de desempleo y un mayor porcentaje de empleos a tiempo
parcial.

Las variables socio demogréficas de la edad, el nivel de estudios y la situacion laboral en el momento
del diagnéstico, son claves para la futura vida laboral de las personas trabajadoras con vih. El
diagndstico precoz y el estar en posesion de estudios superiores, aumenta la empleabilidad de las
personas con vih.

Ademas, el hecho que més de la mitad de las personas con vih encuestadas estén trabajando, nos
indica gratamente que ha mejorado la calidad de vida de las personas afectadas, y que los
tratamientos, les esta permitiendo acceder y/o incorporarse a la vida laboral, y continuar trabajando.
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