| CURS MULTISECTORIAL DE L’AMBIT SANITARI UGT HOSPITAL
UNIVERSITARI SANT JOAN DE REUS

Ergonomia, Ment i tecnologies en I’ambit sanitari.

DATA, HORARI | LLOC DE LA JORNADA

De 08:30 a 15:00 hores del 25 de maig de 2018.

Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

DESTINATARIS
Treballadors de I'ambit sanitari.

Aforament maxim 200 persones.

INSCRIPCIONS

Les inscripcions ja son obertes i quedaran tancades tant bon punt s’ompli I'aforament maxim.

Per realitzar les inscripcions s’ha d’emplenar el formulari amb les dades personals a:

www.ugtsanitat.cat

La jornada esta reconeguda d’interés sanitari pel Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya i és de caracter GRATUIT.

Una vegada verificat el correcte enregistrament de dades, I'organitzacié enviara un correu per confirmar
la vostra inscripcio a la jornada.

SECRETARIA TECNICA

Per a qualsevol dubte us podeu posar en contacte amb nosaltres mitjangant el segiient correu:
j-ugtsanitarraco@gmail.com

CERTIFICACIONS

Aquest curs esta Reconegut d’Interes Sanitari pel Departament de Salut amb 5 hores de formacio
continuada.
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Hospital Universitari Sant joan de Reus. Avinguda Dr Josep Laporte, 2, 43204 Reus, Tarragona
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Moderadora Docent: Dra. Gemma Segarra Pérez.

08.30

09.00

09:30

10.15

1"

11.30

Acreditacions
Inauguracié.

= Sra. Natividad Camara Izquierdo, Presidenta de la Jornada i membre de la seccid
sindical de UGT Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

= Sra. Carmen Martinez Gonzalez. Secretaria Sector Salut i Serveis Soci-Sanitaris
de la FeSP — UGT Catalunya.

= Sr. Oscar Ros Garrigos, Director Hospital Sant Joan de Reus.

= Sr. Joan Llort Vallés, Secretari General UGT — Comarques de Tarragona.

Parlem d’Ergonomia i lesions d’Esquena en I’ambit Sanitari.
Sra. Cristina Adillén Camon : Fisioterapeuta.

Professora associada a la Universitat Rovira i Virgili, docent en formacié de postgrau.
Doctorand en Biomedicina prr la Universitat Rovira i Virgili (URV). Master Universitari
en Ciéncies Cliniques i Experimentals del Sistema Nerviés. Experta en dolor
Miofascial y Tractament Biopsicosocial del dolor per la URV.

Moderadora Docent: Dra. Gemma Segarra Pérez. Responsable Unitat de Salut
Laboral a Tarragona de I'Agencia de Salut Publica de Catalunya del Departament
de Salut. Metgessa del treball per la Universitat de Barcelona, Técnic superior de
prevencio de riscos laborals amb les 3 especialitats i Master en medicina avaluadora i
pericial.

Parlem de Riscos Psicosocials en I'ambit Sanitari: El tracte interpersonal
laboral i personal.

Sr. Moisés Ferrete Bofarull, Técnic de Prevencié de Riscos Laborals de I'ICS.
Master en Prevencié de Riscos Laborals, Técnic Superior en Prevencié de Riscos
Laborals, especialitzat en Psicosociologia Aplicada, en Higiene Industrial i en
Seguretat en el Treball. Auditor en Sistemes de Gestié de la Prevencid. Llicenciat en
Ciéncies del Treball. Graduat en Relacions Laborals.

Moderadora Docent: Dra. Gemma Segarra Pérez.
Pausa - café

Parlem de la Ment: Diferents eines de distraccions qué es pot fer, com
gestionar el temps i la productivitat.

Dra. Maria José Cortés Ruiz, Llicenciada en Psicologia por la URV | doctora per la
Facultat de Medicina de la URV. Posteriorment va realitzar el master en Metodologia
en Ciéncies del Comportament i de la Salut per la UAM-UNED. Actualment és
investigadora a la unitat de formacié e investigacio en discapacitat intel-lectual i
trastorns del desenvolupament (UNIVIDD) de Villablanca Serveis Assistencials, ISPV
i professora associada a la facultat de Medicina de la URV. Forma part de I'equip
d’investigacié del Grup Pere Mata.

12.15

13.15

14.a 14:30

14:30 a 15

Parlem de Nous Reptes i Tecnologies: Xarxes Socials com a eines educatives
sanitaries i la recepta electronica.

Sr. Juan Domingo Molina Gémez, CEO & Co-founder MAGNORE SL e-Health & e-
Learning (2014..fins data d'avui). Doctorand a la URV a les escoles de pedagogia i
informatica (2015..fins data d'avui). Professor associat de la URV (2005-2009).
Coordinador Informatica ambit primaria Tarragona (2001-2014). Coordinador
informatica ambit primaria Catalunya Central (2000-2001)

Moderadora Docent: Dra. Gemma Segarra Pérez.

Parlem de les Noves Tecnologies: Programes Sanitaris de ajuda.

Dr. Xavier Ansa Etxeberria, Llicenciat en Medicina i Cirurgia per la Universitat del
Pais Basc. Especialista en Medicina de Familia i Comunitaria, havent desenvolupat el
seu periode formatiu a la Unitat Docent de I'Institut Catala de la Salut a Tarragona i
Reus.

Master en Direccié d’Institucions Sanitaries-Universitat Autonoma de Barcelona. Ha
desenvolupat la seva tasca assistencial a nivell hospitalari i d’atencié primaria. Pel
que fa a les tasques de gestié, ha participat en el desenvolupament de models
d’integracio entre I'atencié primaria i secundaria, aixi com en processos d’interrelacié
entre els sistemes d’'informacio dels diferents nivells assistencials.

Moderadora Docent: Dra. Gemma Segarra Pérez

Torn obert de paraula..

Cloenda

Sra. Natividad Camara Izquierdo, Presidenta de la Jornada i membre de la seccid
sindical de UGT Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

Sr. Cristina Plaza Lopez. Secretaria de la Seccié Sindical de la UGT Primaria
dI'ics.
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