
 

Generalitat de Catalunya 
Consorci per la Formació Continua 
a Catalunya 

  
 

És obligatori realitzar la preinscripció a la página web:  www.idfo.com  
Per més informació podeu contactar amb Idfo Mataró: Tel: 93 796 29 76  
Gemma Giménez. ggimenez@idfo.com i/o Maria Rectoret mrectoret@idfo.com 

Adreça on es realitzaràn els cursos: 
Mataró: Plaça de les Tereses 17, 4ª planta. 08302 Mataró. 
Pineda de Mar: Carrer  Torres Quevedo, 16 08397 Pineda de Mar 

 

 

 
PROGRAMACIÓ FORMACIÓ CONTÍNUA IDFO - UGT MARESME 

 
CURSOS SUBVENCIONATS PRIORITÀRIAMENT PER A TREBALLADORS EN ACTIU 

 
 

POBLACIÓ ESPECIALITAT HORES INICI FINAL HORARI REQUISITS D’ACCÉS 

Mataró 

MOS: Microsoft Office Excel II 30 06/06/2016 06/07/2016 Dl - Dc 18.00 a 21.00h  
Al·lèrgies i intoleràncies 

alimentàries 20 09/06//2016 30/06/2016 Dm - Dj 17.40 - 21.00h No s'hi poden inscriure treballadors 
d'Administració Pública 

MF0233_2 Ofimàtica 190 01/07/2016 30/09/2016 Dl a Dv 9.00 - 14.00h Titulació mínima 
Prova de Selecció prèvia a l'inici  

Community Manager 50 08/07/2016 23/09/2016 Dl - Dc i Dv 18.00 - 21.00h  
Comptabilitat Avançada 40 05/09/2016 30/09/2016 Dl - Dc i DV 18.00 - 21.00h  
Tècniques de Coaching 30 07/09/2016 28/09/2016 Dl - Dc i DV 18.00 - 21.00h  

Pineda  
de Mar Anglès A.2.b 75 10/06/2016 25/07/2016 Dl - Dc - Dv 15.00 - 19.00h Prova de Selecció prèvia a l'inici 

 



 

Generalitat de Catalunya 
Consorci per la Formació Continua 
a Catalunya 

  
 

És obligatori realitzar la preinscripció a la página web:  www.idfo.com  
Per més informació podeu contactar amb Idfo Mataró: Tel: 93 796 29 76  
Gemma Giménez. ggimenez@idfo.com i/o Maria Rectoret mrectoret@idfo.com 

Adreça on es realitzaràn els cursos: 
 
Granollers, Centre Vallès: Carrer de Veneçuela, 86, 08402 Granollers 

 

 
 

PROGRAMACIÓ FORMACIÓ CONTÍNUA IDFO - UGT VALLÈS ORIENTAL 
 

CURSOS SUBVENCIONATS PRIORITÀRIAMENT PER A TREBALLADORS EN ACTIU 
 
 

POBLACIÓ ESPECIALITAT HORES INICI FINAL HORARI REQUISITS D’ACCÉS 

Granollers 

Community Manager 50 01/06/2016 29/07/2016 Dl – Dc - Dv 19.00 - 21.00h 
 Atenció al Client 30 03/06/2016 29/062016 Dc - Dv 9.15 - 14.15h 
 MOS: Microsoft Office Excel II 30 09/06/2016 28/07/2016 Dm - Dj 19.00 - 21.00h 
 

Tècniques de Coaching 30 16/06/2016 21/07/2016 Dm - Dj 18.00 - 21.00h 
 Anglès A.2.b 75 17/06/2016 16/09/2016 Dl – Dc - Dv 18.00 - 21.00h Prova de Selecció prèvia a l'inici 

Lideratge d'Equips 30 01/09/2016 29/09/2016 Dm - Dj 17.40 - 21.00h  
Xarxes Socials 30 02/09/2016 30/09/2016 Dl – Dc - Dv 19.00 - 21.00h 

  


